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VOORWOORD
Samen voor een gezonde jeugd

Het jaarverslag is ieder jaar een mooi moment om terug te blikken op alles wat er binnen en rondom AJN Jeugdartsen 

Nederland gebeurt. Ook in 2025 hebben jeugdartsen zich op veel verschillende manieren ingezet voor het gezond 

en kansrijk opgroeien van kinderen en jongeren. In de spreekkamer, binnen commissies en werkgroepen, in landelijke 

overleggen en in de media werd gewerkt aan preventie, goede zorg en het versterken van de positie van jeugdartsen. 

 

Afgelopen jaar waren jeugdartsen actief betrokken bij belangrijke maatschappelijke en politieke ontwikkelingen. 

We zochten nadrukkelijk aansluiting bij thema’s uit de Hervormingsagenda Jeugd en het Aanvullend Zorg- 

en Welzijnsakkoord (AZWA), waarin preventie, samenwerking en passende ondersteuning voor kinderen en 

gezinnen centraal staan. Ook waren jeugdartsen betrokken bij onderwerpen als mentale gezondheid, vaccineren, 

onderwijsdeelname en gezond schermgebruik. Daarnaast werkten we samen met vele partners aan de verdere 

ontwikkeling van het vak en de opleiding, waaronder het nieuwe Landelijk Opleidingsplan arts M+G. 

 

Een belangrijke ontwikkeling in 2025 was het vervolg van het werk van de werkgroep Medische Taken. Deze 

werkgroep draagt bij aan verdere verduidelijking en versterking van de medische rol van de jeugdarts binnen de 

jeugdgezondheidszorg. Ook zochten we actief de verbinding met ouders en jongeren, onder andere via sociale media en 

het nieuwe kanaal @Jeugdartsen. 

 

Dit jaarverslag laat zien hoeveel deskundigheid, betrokkenheid en enthousiasme er binnen onze vereniging aanwezig is. 

Dank aan alle leden en betrokkenen die hieraan hebben bijgedragen. Samen blijven we werken aan een gezonde jeugd. 

Hartelijke groet,

Petra de Jong, Voorzitter AJN Jeugdartsen Nederland
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AJN Jeugdartsen Nederland is de wetenschappelijke vereniging van én voor jeugdartsen, veelal werkzaam in de 

jeugdgezondheidszorg (JGZ). De AJN heeft de ambitie preventie te positioneren in het veld van de (gezondheids)zorg 

voor de jeugd. Ze draagt actief bij aan de kwaliteit, wetenschappelijke onderbouwing en innovatie van deze zorg en aan 

de ontwikkeling van beleid rondom jeugd, met name in de JGZ.  

Visie: Samen voor een gezonde jeugd

De arts Maatschappij + Gezondheid/Jeugdgezondheid en jeugdarts KNMG zet brede sociaal-medische kennis in voor 

het zo gezond mogelijk, veilig en kansrijk opgroeien van alle kinderen en jeugdigen. Dit doet de jeugdarts samen met de 

jeugd zelf, de ouders en partners in de maatschappij.

  

De jeugdarts signaleert gezondheidsverschillen onder jeugdigen en gezinnen en verdiept zich in de maatschappelijke 

veranderingen die de gezondheidsverschillen beïnvloeden. Zij maakt zich sterk om gezondheidsverschillen te 

verkleinen, waardoor ieder kind zoveel mogelijk dezelfde kansen krijgt op een gezond leven. 

 

Structuur 

De vereniging kent leden en een door de leden gekozen landelijk bestuur. Daarnaast zijn er negen regio-afdelingen 

met een eigen regiobestuur. Voor onderlinge uitwisseling is de ABC-raad, samengesteld uit de leden van het landelijk 

bestuur en vertegenwoordigers van de regionale afdelingsbesturen en commissies. De ABC-raad heeft een (verplichte) 

klankbordfunctie voor het bestuur met betrekking tot informatie, meningsvorming en advies. De ABC-raad vergadert 

driemaal per jaar. 

VERENIGING

https://ajnjeugdartsen.nl/abc-raad/
https://ajnjeugdartsen.nl/over-ajn/afdelingen-ajn/
https://ajnjeugdartsen.nl/commissies/
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Jaarlijks vinden twee wetenschappelijke dagen plaats (de ‘AJN-dagen’). Deze AJN-dagen bestaan uit de algemene 

leden vergadering met aansluitend de wetenschappelijke vergadering. Met de wetenschappelijke dagen beoogt de 

AJN de competenties van de leden te versterken en een bijdrage te leveren aan de inhoudelijke onderbouwing en 

professionalisering van het vakgebied. 

 

AJN-AIOS-prijs en Flora van Laarprijs

Tijdens de De AJN-dag op 11 april, die helemaal in het teken van wetenschap vóór en dóór de jeugdgezondheidszorg 

stond, ontving Sigrid Oosterwegel de AJN-AIOS-prijs. Ze won de prijs voor haar inspiratieboek met voorbeelden van 

collega’s die zich bezighouden met de gezonde leefomgeving. Margriet Bochanen won de publieksprijs voor haar 

praktijkopdracht over ontwikkelingsvoorsprong.

Tijdens de AJN-dag in november stonden diverse ‘hot topics’ binnen de JGZ centraal. De bijeenkomst werd voorgezeten 

door dagvoorzitter Martijn Spoelstra. Tijdens deze dag werd tevens de Flora van Laarprijs toegekend aan Lucy 

Smit, voor haar grote inzet voor de jeugdgezondheidszorg en haar rol in het onderzoek Glutenscreen, gericht op 

vroegopsporing van coeliakie bij jonge kinderen.

VERENIGING

https://ajnjeugdartsen.nl/wp-content/uploads/Inspiratieboek-als-jeugdarts-aan-de-slag-met-de-gezonde-leefomgeving.pdf
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Beleid

Het bestuur werkt aan de hand van het beleidsplan 2024 - 2028 aan het realiseren van de doelstellingen van de AJN. 

Er staan drie speerpunten centraal. Ieder kind heeft recht op een jeugdarts die: 

• Zorgt voor de best passende professional op de juiste plek

• Wetenschappelijk onderbouwde sociaal-medische zorg levert

• Inspeelt op maatschappelijke veranderingen

De AJN is vertegenwoordigd in diverse gremia waarin JGZ-beleid wordt voorbereid of bepaald. De AJN voert overleg 

met vele beroepsverenigingen, brancheorganisaties en (opleidings)instellingen werkzaam op het terrein van de zorg 

voor jeugd en de gezondheidszorg. 

KAMG

De AJN is lid van de Koepel Artsen Maatschappij + Gezondheid (KAMG). In de KAMG zijn alle artsen Maatschappij + 

Gezondheid (M+G) vertegenwoordigd. De activiteiten van de KAMG zijn gericht op de ontwikkeling van het vakgebied, 

de opleiding tot arts M+G en de belangenbehartiging van de beroepsgroepen. Martijn Spoelstra, bestuurslid van de AJN 

is tevens vice-voorzitter van KAMG.

VERENIGING

https://ajnjeugdartsen.nl/wp-content/uploads/AJN_Speerpunten_24-28-laatste-versie.pdf
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BALANS PER 31 DECEMBER 2025  (na verwerking jaarsaldo / in € )

 31-12-24  31-12-25 

ACTIVA    

    

Debiteuren 27.013  18.076

Omzetbelasting 13.021  12.221

Overige vorderingen & overl. Activa 5.564  5.182

Liquide middelen  429.525  410.269

        

TOTAAL    � � 475.123  � � 445.748 

   

PASSIVA    

Eigen vermogen    

Algemene reserve   362.996  346.539

    

Bestemmingsreserve   

Ondersteuningsfonds wetenschappelijke ontwikkelingen 11.705  11.705 

Uitbreiding medische taken Jeugdarts 15.000  7.435 

Activiteiten afdelingen AJN 10.017  10.017 

Wetenschappelijke activiteiten 20.356  12.856 

Lustum AJN 4.000  6.000 

Lustum De Jeugdarts Conferentie 5.000  0 

Versterking Jeugdarts & Arts M+G 0  7.410 

  66.078  48.013

    

Kortlopende schulden    

Overige schulden en overl. passiva   46.048  51.195

    

TOTAAL   � 475.048  � � 445.747

VERENIGING
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REKENING VAN BATEN EN LASTEN OVER 2025  ( in € )

  2025 begroting 2025 realisatie  

BATEN        

Contibutie AJN  385.000   389.349 

Contributie KAMG  200.000   210.062 

Fedratie bijdrage KNMG  193.000   197.334 

Accreditatie  37.500  17.875 

Dienstverlening derden  50.000   43.956 

Overige baten  0.000   19.164 

rente spaar tegoeden  3.500   5.263  

TOTAAL BATEN         �  �  � 885.500   � 883.004         

LASTEN    

Afdracht aan de afdelingen  10.000  7.345 

Afdracht federatiebijdrage KNMG  200.000   200.383 

afdracht aan de KAMG  193.000   193.358 

Huisvestingskosten  33.000   32.584 

Personeelskosten  315.000   309.463 

Bureaukosten  18.000   19.326 

Ledenbulletin  18.000   18.458 

Wetenschappelijke vergaderingen  12.500   18.017 

Reis-, verbijf- en vergaderkosten  33.000   41.466 

Opleiding en mediatraining  10.000   9.731 

Bijdragen aan derden  500   500 

PR, Website  10.000   10.140 

Diensten derden   6.000   6.666 

Ledenwerfcampagne  28.000   30.024 

Onvoorzien   -   -

Reservering lustum AJN  2.000   2.000 

Reservering uitbreiding medische taken Jeugdarts  -   -

Arts M+G Jeugd  - -        

    

TOTAAL LASTEN          �  �  � 889.000   � 899.461      

SALDO VAN BATEN EN LASTEN   � � -� 3.500 -� 16.457

VERENIGING
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2021

1444
leden

ONTWIKKELINGEN VAN LEDEN IN 2025

Aantal leden per 31 december
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VERENIGING
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ONTWIKKELINGEN VAN LEDEN IN 2025VERENIGING
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JAAR IN VOGELVLUCHT

Zoals elk jaar blikken we terug op enkele bijeenkomsten, acties en werkzaamheden van, door of met AJN-leden. Helaas 

kunnen we nooit volledig zijn. Hieronder in vogelvlucht enkele activiteiten. 

Landelijke overleggen en thema’s 

Dit zijn landelijke overleggen en thema’s waarbij de vereniging de jeugdartsen vertegenwoordigt:   

• Kansrijke start 

• Onderwijsdeelname 

• Mentale gezondheid 

• Hervormingsagenda - jeugdwet

• Armoede

• Gezonde leefomgeving

• Rookvrij opgroeien 

Onderwijs en het opleiden van jeugdartsen 

Daarnaast stond de opleiding van jeugdartsen nadrukkelijk op de agenda. Dit jaar werd door KAMG en aangesloten 

verenigingen van alle zeven profielopleidingen, waaronder AJN, een intensief en zorgvuldig ontwikkeltraject van het 

nieuwe Landelijk Opleidingsplan (LOP) arts M+G afgerond. De AJN werd hierbij vanuit het bestuur vertegenwoordigd 

door Ilona Konijn en Conny Slijkerman, ondersteund door de AJN-commissie Onderwijs & Opleiding. Op 11 december 

stemde het Algemeen Bestuur van KAMG in met het definitieve concept van het LOP arts M+G. Na deze instemming 

werd het LOP eind december ingediend bij het College Geneeskundige Specialismen (CGS) voor toetsing en accordering. 

Conform de huidige planning zal 2026 in het teken staan van de implementatiefase en officiële accordering van 

respectievelijk CGS gevolgd door de minister van VWS zodat het eerste curriculum conform het nieuwe LOP in 2027 

van start kan gaan. Voor de AJN zal deze implementatiefase in 2026 ook uit het herschrijven van de EPA’s bestaan. 

<< terug naar inhoudsopgave

https://www.kamg.nl/2025/12/18/definitief-concept-lop-arts-mg-vastgesteld-door-algemeen-bestuur-kamg/
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Onderwijsdeelname 

Op het thema onderwijsdeelname speelden diverse ontwikkelingen. Vice-voorzitter Raquel Abrahams werkte namens 

de AJN intensief samen met onder meer het ministerie van OC&W, ouderverenigingen, NCJ. In samenwerking met 

het NCJ is vanuit AJN Jeugdartsen Nederland een document opgesteld om de rol van de JGZ bij de inschatting van 

belastbaarheid bij ziekgemelde jeugdigen helderder te maken. Je vindt het document hier.

Daarnaast besteedden de commissies onderwijsdeelname en SMA (sociaal medische advisering) natuurlijk tijd en 

aandacht aan dit onderwerp.

Medische taken jeugdarts

In 2025 is binnen het project ‘Passende zorg – medische taken door de jeugdarts’ verder gewerkt aan de verkenning 

van mogelijkheden voor substitutie van zorg. De werkgroep voerde onder meer een oriënterend gesprek met het 

ministerie van VWS, waar positief werd gereageerd op de plannen en het belang werd benadrukt van goede afstemming 

met andere beroepsgroepen, heldere richtlijnen en doelmatige zorg.

Het project bevindt zich momenteel nog in de procesfase. Er hebben eerste gesprekken plaatsgevonden met onder 

andere de LHV, NVK, NZa en ZiN, die overwegend positief zijn ontvangen. Aandachtspunten zijn onder meer de 

afbakening van taken en de mogelijkheden voor landelijke implementatie. Onderwerpen waarop de focus ligt zijn de gele 

baby, Hep B serologie en constitutioneel eczeem. 

Het project vraagt veel capaciteit en expertise. Een deelproject heeft zich beziggehouden met het vinden van passende 

subsidies voor het zorgvuldig kunnen uitwerken en uitrollen van het project. Helaas heeft dit nog geen resultaat 

opgeleverd. Vele subsidiemogelijkheden richten zich enkel op de curatieve zorg en niet op zorg op het snijvlak 

preventie-curatie. 

JAAR IN VOGELVLUCHT

https://ajnjeugdartsen.nl/themas/onderwijsdeelname/de-rol-van-de-jgz-bij-vragen-over-belastbaarheid-van-ziekgemelde-jeugdigen/
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Ledenraadpleging AGB-code voor basisartsen

De AJN is voornemens de AGB-code los te koppelen van het lidmaatschap. Tijdens de online ledenraadpleging van 26 

juli (met ca. 20 leden) werd ons plan overwegend positief ontvangen. Er zijn waardevolle praktijkervaringen en kritische 

aandachtspunten gedeeld, die meegenomen zijn in de vernieuwde notitie. 

Standpunten

De AJN publiceerde het nieuwe standpunt jeugdgezondheidszorg voor jeugdigen met ontwikkelingsproblematiek 

zonder schoolinschrijving en pleit hiermee voor een structurele en proactieve aanpak om deze kwetsbare groep en hun 

gezinnen te bereiken. Ook werd het standpunt Beeldschermgebruik van dichtbij vernieuwd. 

@Jeugdartsen op TikTok en Instagram

In mei lanceerde de AJN het nieuwe kanaal @Jeugdartsen. Steeds vaker komen er vragen in de spreekkamer naar 

aanleiding van wat ouders en jongeren op social media zien, of in hun omgeving horen. Hierbij komen jeugdartsen 

regelmatig desinformatie tegen. Daarom startte AJN Jeugdartsen het nieuwe kanaal @Jeugdartsen op TikTok en 

Instagram waarop jeugdartsen betrouwbare en toegankelijke medische informatie delen op social media. Lees meer. 

Gerichte aanpak en open gesprek blijven nodig om de jeugd tegen infectieziekten te beschermen .  

In 2025 bleef AJN Jeugdartsen Nederland aandacht vragen voor het belang van vaccineren en toegankelijke, 

betrouwbare informatievoorziening. Naar aanleiding van de door het RIVM gepubliceerde vaccinatiegraadcijfers 

benadrukte AJN dat een gerichte en fijnmazige aanpak nodig blijft om kinderen en jongeren goed te beschermen tegen 

infectieziekten. Hoewel de HPV-vaccinatiegraad steeg, daalde de vaccinatiegraad onder zuigelingen en kleuters licht. 

AJN pleitte daarom voor meer ruimte voor open gesprekken met ouders en jongeren, flexibele en laagdrempelige 

vaccinatiemogelijkheden en structurele financiering om wijkgericht en outreachend te kunnen werken. Lees meer. 

JAAR IN VOGELVLUCHT

https://ajnjeugdartsen.nl/wp-content/uploads/251124-Standpunt-Jeugdigen-zonder-school-25-november-2025.pdf
https://ajnjeugdartsen.nl/wp-content/uploads/251124-Standpunt-Jeugdigen-zonder-school-25-november-2025.pdf
https://ajnjeugdartsen.nl/wp-content/uploads/Standpunt-Beeldschermgebruik-van-dichtbij.pdf
https://www.tiktok.com/@jeugdartsen
https://www.instagram.com/jeugdartsen/
https://ajnjeugdartsen.nl/jeugdartsen-in-actie-tegen-desinformatie/
https://ajnjeugdartsen.nl/gerichte-aanpak-en-wederkerige-gesprekken-blijven-nodig-om-de-jeugd-tegen-infectieziekten-te-beschermen/
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RS- immunisatie

In 2025 werd de RS-immunisatie geïmplementeerd binnen het Rijksvaccinatieprogramma. Bestuurslid Kelli Tiggelman 

vertegenwoordigde AJN binnen diverse overleggen. AJN reageerde bijvoorbeeld samen met V&VN op het eerste 

tariefsvoorstel dat niet toereikend was. 

Hervormingsagenda – jeugdwet

De Hervormingsagenda Jeugd heeft als doel om knelpunten in de jeugdzorg structureel aan te pakken. Ook legt de 

agenda de basis voor een financieel houdbaar stelsel voor de toekomst.

Voor de totstandkoming van de agenda is bijgedragen door de partijen van de vijfhoek: Het Rijk, gemeenten, 

cliëntenorganisaties, brancheorganisaties en Samenwerkende Beroepsverenigingen Jeugd (SBJ) vanuit de 

beroepsorganisaties. De AJN is onderdeel van de SBJ en neemt zitting in diverse projectgroepen zoals die met 

betrekking tot de reikwijdte en toegang tot jeugdzorg. Daarbij zijn in 2025 ook Samenwerkingsafspraken met 

betrekking tot de jeugdhulp gemaakt tussen de VNG, LHV en AJN. Lees meer.

Nieuwe materialen constitutioneel eczeem

AJN werkte mee aan eczeemwijzer.nl met betrouwbare informatie over eczeem. Hier zijn materialen en praktische 

hulpmiddelen te vinden om eczeem te begrijpen en te behandelen.

Aanvullend Zorg- en Welzijnsakkoord

In samenwerking met NCJ, GGD GHOR, Actiz en V&VN werd het ministerie van VWS voorzien van mogelijke preventieve 

maatregelen vanuit de JGZ binnen AZWA. Dankbaar werd gebruik gemaakt van vele inzendingen vanuit onze achterban.  

JAAR IN VOGELVLUCHT

https://ajnjeugdartsen.nl/agendas/immunisatie-tegen-het-rs-virus-in-het-eerste-levensjaar/
https://www.voordejeugdenhetgezin.nl/hervormingsagenda-jeugd
https://vng.nl/nieuws/nieuwe-afspraken-versterken-samenwerking-in-de-jeugdhulp
https://www.eczeemwijzer.nl
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Brandbrieven en oproepen

• Samen met meer dan 60 andere organisaties riep de AJN in juli de Eerste Kamer op om 

 tegen de asielwet te stemmen

• Namens de AJN ondertekende voorzitter Petra de Jong de brandbrief van Smartphonevrij Opgroeien. Deze 

 brief roept de overheid op tot actie tegen de groeiende gezondheids- en welzijnscrisis als gevolg van overmatig en 

 leeftijdsongeschikt scherm- en socialemediagebruik bij kinderen en jongeren.

• Op 13 mei hebben GezinsPlatofrm.NL, AJN Jeugdartsen Nederland, Voor Werkende Ouders, Wij Special Media en 

 het Oogfonds een 10-puntenplan voor aanpak van overmatig schermgebruik aan de commissie Digitale Zaken van de 

 Tweede Kamer aangeboden.

• AJN Jeugdartsen Nederland bood samen met verschillende partners een petitie aan de Tweede Kamer aan voor 

 generatiebewust preventiebeleid voor jeugd en gezin. Dit is een initiatief van ActiZ Kamerleden werden uitgenodigd 

 om mee te denken over de benodigde stappen om dit beleid verder vorm te geven. Voorzitter Petra de Jong was 

 hierbij aanwezig.

• De AJN steunde de oproep vanuit het Vuurwerkmanifest om tot een algemeen vuurwerkverbod te komen.

Zicht op buiten

Een van de gedreven ambassadeurs van de AJN is Vasanthi Iyer. Ze is AJN-ambassadeur Visus InZicht en voorzitter van 

stichting Netwerk ‘Zicht op Buiten’. In 2025 organiseerde Zicht op Buiten samen met andere organisaties, waaronder 

de AJN het congres ‘Zicht op bewegen – werken aan (jeugd)gezondheid’. Ook werd het platform www.ikbenbijziend.nl 

gelanceerd, 

JAAR IN VOGELVLUCHT

https://ajnjeugdartsen.nl/iedereen-heeft-recht-op-zorg-ongeacht-verblijfsstatus/
https://smartphonevrijopgroeien.nl/brandbrief/
https://www.deweekvanhetgezin.nl/docs/2025/10-Puntenplan_A4.pdf
https://www.kamg.nl/wp-content/uploads/2025/01/20250127_Oproep-vuurwerkverbod.pdf
https://oogfonds.nl/ikbenbijziend/
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Media 

Er waren regelmatig jeugdartsen in het nieuws. Rondom de oproep om het gebruik van smartphones en social media 

voor de jeugd te beperken was er veel media aandacht. Vasanthi Iyer kwam hierbij veelvuldig in het nieuws. Ze was 

onder meer te horen bij NOS Radio 1 Journaal (vanaf 2:05) en te zien bij RTL nieuws (vanaf 12.08)

Petra de Jong werd geinterviewd door het Nederlands Tijdschrift voor Geneeskunde over onder meer de rol van 

jeugdartsen, de kracht van preventie en het belang samenwerking. Martijn Spoelstra was te zien in het 8 uur journaal 

van 24 december over de RS-immunisatie.

Een overzicht van jeugdartsen in de media in 2025 is hier te vinden.

Social media 

Via ons kanaal op LinkedIn delen we regelmatig nieuws, artikelen en relevante informatie voor leden en 

samenwerkingspartners. Dit is de top 3 van best bekeken posts in 2025: 

 

1. Het optreden van Vasanthi Iyer bij Bar Laat

 

2. Een pleidooi voor de minimumleeftijd van 16 jaar voor fatbikes.  

3. Vionne van der Borden beantwoordt de vraag Wanneer ga je naar de jeugdarts? voor @Jeugdartsen. 

JAAR IN VOGELVLUCHT

https://www.nporadio1.nl/uitzendingen/nos-radio-1-journaal/9d7a6a58-40d4-4f7a-88c8-6e8c3dc82215/2025-05-26-nos-radio-1-journaal
https://www.rtl.nl/nieuws/uitzendingen/video/012b0614-17a6-4b36-b274-1557e994b3d0/rtl-nieuws-1930-uur
https://www.ntvg.nl/artikelen/als-wij-ons-werk-goed-doen-voorkomen-we-problemen?utm_source=linkedin&utm_medium=post&utm_id=SM25
https://npo.nl/start/afspelen/nos-journaal_102383
https://ajnjeugdartsen.nl/jeugdarts-in-de-media-2025/
https://www.linkedin.com/posts/samenvooreengezondejeugd-bijziendheid-oogproblemen-ugcPost-7295749861700743168-KAgD?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAC2NkEBdHCBNafYuQEunUsmjre14L7O2ZQ
https://www.linkedin.com/posts/samenvooreengezondejeugd-fatbikes-share-7294653095140048896-VKPE?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAAC2NkEBdHCBNafYuQEunUsmjre14L7O2ZQ
https://www.linkedin.com/feed/update/urn:li:activity:7389571890375233536
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AFDELINGEN & COMMISSIES

AFDELINGEN  

De AJN kent negen regio-gebonden afdelingen. Ieder lid wordt bij één van de 

negen afdelingen ingedeeld en kan daarbij kiezen voor de afdeling behorende bij de 

woonplaats of werkplek. Elke afdeling kent een eigen afdelingsbestuur. De afdelingen 

hebben contact met leden binnen de JGZ-organisaties via de contactpersonen AJN. 

De afdelingsbesturen zijn verantwoordelijk voor de gang van zaken binnen de afdeling. 

Zij ontvangen jaarlijks een budget, gebaseerd op het aantal ingeschreven leden. 

Klik op de kaart voor de huidige samenstelling en vacatures van de afdelingsbesturen. 

De AJN kent de volgende regio-gebonden afdelingen:

• Afdeling Noord Nederland: noordnederland@ajnjeugdartsen.nl 

 Het jaarverslag van Noord Nederland is is voor AJN-leden hier te vinden.

• Afdeling Overijssel en Flevoland: overijsselflevoland@ajnjeugdartsen.nl 

• Afdeling Gelderland: gelderland@ajnjeugdartsen.nl 

• Afdeling Utrecht: utrecht@ajnjeugdartsen.nl

• Afdeling Noord Holland: noordholland@ajnjeugdartsen.nl 

• Afdeling Zuid Holland: zuidholland@ajnjeugdartsen.nl 

• Afdeling Zeeland: zeeland@ajnjeugdartsen.nl 

• Afdeling Brabant: brabant@ajnjeugdartsen.nl

• Afdeling Limburg: limburg@ajnjeugdartsen.nl

 

https://ajnjeugdartsen.nl/wp-content/uploads/2024-1-19-Jaarverslag-regiobestuur-AJN-NN-2023.pdf
https://ajnjeugdartsen.nl/over-ajn/afdelingen-ajn/
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Commissies

De AJN heeft veel verschillende commissies die bestaan uit actieve leden die zich inzetten voor een specifiek onderwerp.

De Commissie Zorg voor zeldzaam heeft als opdracht: het vergroten van ‘awareness’ met betrekking tot zeldzame 

aandoeningen onder jeugdartsen, vroegsignalering versterken en jeugdartsen profileren in het werkveld. Het jaarverslag 

van deze commissie is hier te vinden (alleen voor leden). E-mail: zorgvoorzeldzaam@ajnjeugdartsen.nl

Lees meer. 

De Wetenschappelijke commissie heeft als missie om de jeugdgezondheidszorg en andere werkvelden van de jeugdarts 

op een wetenschappelijk hoger niveau te brengen door de jeugdarts ondersteuning te bieden. 

E-mail: wetcie@ajnjeugdartsen.nl

De Commissie Onderwijsdeelname van de AJN zet zich in om onderwijskansen voor alle kinderen en jongeren in 

Nederland te verbeteren. De commissie ondersteunt jeugdartsen hierbij door middel van kennisdeling en advies. De 

commissie wil zo bijdragen aan een steeds betere samenwerking tussen jeugdgezondheidszorg, kinderopvang, onderwijs 

en andere ketenpartners, wat uiteindelijk leidt tot een verbetering van het welzijn en de onderwijskansen van alle 

jeugdigen. Lees meer. 

De AJNieuws-redactie, bereikbaar via: website@ajnjeugdartsen.nl, spant zich in voor het aanbod van veelzijdig 

vaknieuws voor de AJNieuwsbrieven en het aanbod in de agenda met bijeenkomsten binnen en buiten de AJN. Lees meer.

JA-redactie - JA! is het magazine van en voor de leden van AJN. JA! draagt de visie uit van de AJN, stimuleert het 

‘wij-gevoel’ en vergroot de betrokkenheid bij de vereniging. Jeugdartsen lezen JA! niet zozeer om hun medische kennis 

op peil te houden, maar om geïnspireerd en verrast te worden door verhalen van vakgenoten. Er verschenen in 2024 

drie JA!’s, de thema’s waren: opleiden, samen (over wat de AJN doet, het bestuur samen met de leden en samen met 

samenwerkingspartners) en kinderrechten. Lees meer over de JA-redactie of mail hen via: ja@ajnjeugdartsen.nl

AFDELINGEN & COMMISSIES

https://www.mijnajn.nl/bestanden/jaarverslag-2425-ajn-commissie-zorg-voor-zeldzaam.pdf?cd=i
https://ajnjeugdartsen.nl/commissies/commissie-zorg-voor-zeldzaam/
https://ajnjeugdartsen.nl/commissies/commissie-onderwijsdeelname/
https://ajnjeugdartsen.nl/commissies/ajnieuws/
https://ajnjeugdartsen.nl/over-ajn/redactie-ledenbulletin-ja-van-de-ajn/
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De AJN-dagcommissie organiseert jaarlijks twee wetenschappelijke vergaderingen voor jeugdartsen. De AJN-dagen 

bestaan uit de  algemene ledenvergadering met aansluitend de wetenschappelijke vergadering. In juni is er altijd een 

gezamenlijke dag met de kinderartsen (NVK). In 2025 organiseerde deze commissie in april de AJN-wetenschapsdag en 

stond de AJN-dag in november in het teken van ‘hot topics binnen de JGZ’ en was Martijn Spoelstra  dagvoorzitter. De 

commissie is te bereiken via: secretariaat@ajnjeugdartsen.nl

De Accreditatiecommissie, bereikbaar via: accreditaties@ajnjeugdartsen.nl, heeft als opdracht: het accrediteren van bij- 

en nascholingen, die ter accreditatie aangeboden worden aan het Accreditatie Bureau Sociale Geneeskunde (ABSG), met 

name voor de doelgroep Jeugdgezondheidszorg. Lees meer. 

De commissie Opleiding en Onderwijs (O&O), adviseert het bestuur van de AJN gevraagd en ongevraagd over onderwijs 

en opleiding voor artsen werkzaam in de Jeugdgezondheidszorg. Het gaat hierbij over de inhoud van de profielopleiding 

en in samenspraak via de OC KAMG ook over de specialisatie tot arts Maatschappij + Gezondheid in ‘de tweede fase’. 

Lees meer. E-mail: oeno@ajnjeugdartsen.nl

RGS Ellen Reurslag en Marleen Johannes vertegenwoordigen de AJN in de RGS. Voor de advies & geschillen commissie 

van de RGS: Marjolein van der Laan-Coenen en Arianna Dekker. 

RAC Namens de AJN namen Inge Tissen, Jooske Verburg en Irene Peters in 2025 deel aan de Richtlijn Advies en 

autorisatie Commissie (RAC). In 2025 is hard gewerkt aan de verdere uitwerking van de transitie naar modulaire JGZ-

richtlijnen. Op de website van het NCJ (JGZ-richtlijnen) is terug te vinden wanneer welke richtlijn gepubliceerd wordt en 

wanneer het implementatietraject start. 

AFDELINGEN & COMMISSIES

secretariaat@ajnjeugdartsen.nl
https://ajnjeugdartsen.nl/commissies/accreditatie/
https://ajnjeugdartsen.nl/commissies/commissie-opleiding-onderwijs/
https://www.ncj.nl/jgz-richtlijnen-1/
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DE Jeugdartsconferentie is een jaarlijks terugkerende, tweedaagse, wetenschappelijk hoogstaande nascholing 

voor jeugdartsen werkzaam in de jeugdgezondheidszorg. In 2025 was de vijfde editie, De conferentie was weer

goed bezocht en bood ruimte voor ontmoeting, inspiratie en kennisdeling tussen jeugdartsen uit het hele land.

Lees meer of mail de commissie via: oranjewoud@ajnjeugdartsen.nl

De Websitecommissie houdt zich bezig met het actueel houden van de website met onder meer vakinhoudelijk nieuws en 

interessante scholingen. Lees meer. 

Bedrijfsbureau Samenstelling per eind 2025: 

Hoofd bedrijfsbureau: Yvonne de Vette, hoofdbb@ajnjeugdartsen.nl 

Beleidsmedewerker: Tinneke Beirens, beleid@ajnjeugdartsen.nl 

Communicatiemedewerker: Ginette Vink, communicatie@ajnjeugdartsen.nl

Secretariaat & ledenbeheer AJN: Karen van Stijn, leden@ajnjeugdartsen.nl 

Secretariaat AJN: Gea Wieles, secretariaat@ajnjeugdartsen.nl 

Landelijk bestuur Samenstelling 2025: 

Petra de Jong: voorzitter@ajnjeugdartsen.nl

Raquel Abrahams: vice-voorzitter, vicevoorzitter@ajnjeugdartsen.nl

Malon Van den Hof: penningmeester, penningmeester@ajnjeugdartsen.nl 

Jacqueline Deurloo: secretaris, secretaris@ajnjeugdartsen.nl 

Martijn Spoelstra: martijn@ajnjeugdartsen.nl 

Kelli Tiggelman: kelli@ajnjeugdartsen.nl 

Conny Slijkerman: conny@ajnjeugdartsen.nl

Ilona Konijn: ilona@ajnjeugdartsen.nl

Ingrid van Dillen: ingrid@ajnjeugdartsen.nl vanaf april 2025

Jooske Verburg: jooske@ajnjeugdartsen.nl vanaf november 2025

AFDELINGEN & COMMISSIES

 http://artsenjgz.nl/ajn/abcraad/ 
https://ajnjeugdartsen.nl/commissies/oranjewoud-commissie/
https://ajnjeugdartsen.nl/commissies/commissie-website/
kelli@ajnjeugdartsen.nl
conny@ajnjeugdartsen.nl
ilona@ajnjeugdartsen.nl
ingrid@ajnjeugdartsen.nl
jooske@ajnjeugdartsen.nl


25 2025JAARVERSLAG

<< terug naar inhoudsopgave

COLOFON

Redactie

Ginette Vink, Tinneke Beirens, Yvonne de Vette en Conny Slijkerman.  

Ontwerp & realisatie

Robin van Rossum: www.robross.nl

AJN

Bezoekadres: 

Churchilllaan 11, 7e etage, 3527 GV Utrecht 

Telefoon: 085 - 489 4980

E-mail: secretariaat@ajnjeugdartsen.nl

Internet: www.ajnjeugdartsen.nl

LinkedIN company-page: AJN Jeugdartsen Nederland

https://www.linkedin.com/company/ajn-jeugdartsen-nederland/

